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Istanbul Aile Hekimligi Dernegi
2021-2023 Donemi Faaliyet Raporu

ISTAHED Y6netim Kurulu olarak géreve geldigimiz 19 Haziran 2021
tarihinden bugune, danisma ekibimizin de yogun destekleri sayesinde
zorlu ve verimli bir streci geride biraktik.
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Goreve basladiktan 10 gun sonra, 30 Haziran 202Tde
yayimlanan ceza yénetmeligi ile yogun bir baslangig
yaptigimiz gérev siremizde, birgok érgitlenme, egitim, bilim,
hukuk ve sosyal faaliyetlerin yani sira, meslek onurumuz ve

6zliik haklarimizigin durmadan miicadele ettik.

Bu raporda yer alan faaliyetlerde buyuk
emegi olan tiim liyelerimize ve iISTAHED

aktivistlerine ¢ok tesekkiir ediyoruz.



ceza yonetmeligi sonrasi
sesimizi duyurduk!

¥ Ceza yonetmeligi sonrasi hukuki
surecleri baslatip, érgutsel mucadele
icinde neler yapabileceklerimize karar

verip, uygulamaya gectik.

v llk olarak 16 - 27 AQustos 2021 tarihleri

icin is$ birakma karari aldik.

v 11 Eylul 202Tde Ankara mitingine katildik.
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CEZA YONETMELIGi GERi CEKILSiN!
-

ceza yonetmeligi sonrasl
sesimizi duyurduk!

Sonrasinda mucadeleye istanbul’'da ki tim STK'lari da
katarak devam etmeye karar verdik. Eyltl 2021°de Aile

Hekimligi Platformu’nun kurulmasina éncultk ettik ve

platformun sekretaryasini biz yaratttk.

Platform olarak 7 Ekim 2021 tarihinde i birakma ve miting
yapmayi planladik ancak miting icin Valilik engeliile
karsilastik. Hukuksuz karara hemen dava agsak da
maalesef sonug elde edemedik ve miting yerine basin

aciklamasi yapmak durumunda kaldik.
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gorev suremizin
Ik danisma

calistayi

L]
'SAHANIN SESI
A .SECIM GRUBU

<7

18 Ekim 202T de yeni dénemle,
ilk Danisma Calistayimizi
gerceklestirdik.
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Ikon2021
vakii. . .

Eylemlere egitim ve sosyallesme arasi
verip 27 - 31Ekim 2021 tarihlerinde,
IKON 202T'i Antalya Maritime Otel'de
hep birlikte gerceklestirdik.
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Islandik. ..

4 Aralik 202Tde Izmir mitingine katildik.

Beraber islandik ;)
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meydanlara indik
sesimizi duyurduk!

CiM GRUBU

SAHANIN SESI
SE

15 aralik 2021de,

idare tarafindan geri adim

I

v

atilmadigi icin tekrar ig biraktik.
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yeniden
birlikteyiz!
18 Aralik 2021 tarihinde

2. Danigsma Calistayimizi
gerceklestirdik.
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direndik ve
kazandik!

2021 yihnin sonunda,

yeni ceza yonetmeliginin sonugclari ile
karsilagmaya basgladik ve
12 arkadasimizin sézlegmeleri

hukuksuz bir komisyonca yenilenmedi.
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dik ve kazandik.
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ISTANBUL AILE HEKIMLIGI DERNEGI
www.istahed.org.tr
0212 909 2010

Ceza yonetmeligi geri cekilmeden

CiM GRUBU

eylemlere ara veremezdik ki 6yle de yaptik.

SAHANIN SESI
SE

17-18 Subat ve 13-14-15 Mart 2022 tarihlerinde

is birakacagimizi deklare ettik.

\

17 Subat glinii ISTAHED Meydanindaydik ve

ayni zamanda Ankara'daki basin agiklamasina katildik.
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tum Turkiye'de
ekranlardaydik. ..

Tele 1 canli yayininda ayni anda
Istanbulda ve Ankara'da ekrana

yansimayi basardik ;)

ANKARA / CANLI

AILE HEKIMLERI IS BIRAKTI

ER HAKLARI ICIN MEYDANLARDA, JEEZALANDIRMA YONETMELIGI GERI CEKILSI
33 TISLARINI "DUNYADA DA BOJLE™ DIYEREK NORMALLESTIRIYORUZ. T1
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14 MART'TA ANITKABIR'DE
ATAMIZIN HUZURUNDAYDIK.
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yeniden
meydandayiz. ..

15 Mart'ta Kadikéy meydanda
basin aciklamasindaydik.
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saghkta siddet

calistayi

14 Nisan 2022'de, ¢cok degerli hocalarimizia

lbberaber, (Prof. Dr. Hakan Hakeri, Sosyoloji Uzmani Dog. Dr.

Aysecan Terzioglu, Prof. Dr. Ersin Akpinar, Av. Gulumser Ugurlu )

ISTAHED Saglikta Siddet Calistayi'ni
gerceklestirdik, raporlamasini yapip resmi

sitemize koyduk ve ilgili kurumlara ilettik.
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Beyaz Mitinge katildik.



ISTAHED DANISMA

caligtay!! yester.

11 Haziran 2022'de
3.ISTAHED Danisma
Calistayrmizi gerceklestirdik.
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en kotu
yil donumul.....

1 ay sonrasinda
yine Ankara’daydik.

30 Haziran 2022,

Ceza Yonetmeligi’'nin yildéniimii!
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saglikta siddet
hizkesmed...

Saglhkta siddet maalesef hiz kesmiyordu.

7-8 Temmuz'da Konya'da gérevi basinda
katledilen Dr. Ekrem Karakaya igin is

birakma ve yuruyus yaptik.

Polis engeli ile karsilasmamiza ragmen

yuruyusumuzu tamamliadik.



daha iyl bir

aile hekimligi icin!

v Agustos 2022'de, agilan davalar sonucunda,
yonetmeligin ceza maddelerinin dayanagi olan
Aile Hekimligi Kanunu'nun ilgili maddesi AYM
tarafindan iptal edildi.

Yeni mevzuatin ¢gikmasini bekliyoruz.
v 25 Agustos'ta destek ve tesvik 6demesi mevzuati
yayinlandi. Her iki 6demenin de tavandan ve

kosulsuz yapilmasi igin davamizi agtik.

HenUz sonuglanmadi.
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Ikon2022
vakii. . .

9. Ulusal ISTAHED Aile Hekimligi Kongremizi
5-9 Ekim 2022 tarihleri arasinda,
Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti,

Nuh'un Gemisi Otel'de gerceklestirdik.



Yine yilsonu geldi ve sézlesme yenilememe komisyonu A é‘é&‘-ﬁ”&%ﬁgﬂ
AYM kararina ragmen 5 arkadagimizin sézlesmelerini N

tamamen hukuksuz olarak yenilenmedi.

Hemen basin aciklamasi yaptik ve olayi ulusal basina tasidik.
Acilan davalar sonucunda da tim arkadaslar gérevierinin basina gecti.
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buyuk ac

6 Subat 2023’te yasadigimiz
deprem felaketinde de siz
tiyelerimizin destegiyle

elimizden geleni yapmaya calistik.
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4. ISTAHED DANISMA CALISTAYI

13 Mayis 2023: 4. Danisma Calistayimizi yaptik.
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kurumsal
gorusmeler

Meslek onurumuz ve

6zItk haklarimiz igin,

farklh kurum ve

kuruluglarla

24 resmi goriisme

gerceklestirdik.




Bu iki yillik gérev stiremizde,
Yonetim Kurulu olarak, her hafta pazartesi online toplanti ve
her ay en az bir, bazi aylar birden fazla kez yuz ylze toplanti yapip

ISTAHED ve Aile Hekimligi icin neler yapabilecegimizi
uzun saatler konusup tartistik.
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j| orgutienme
komisyonu

Vv 19 Haziran 2021de gergeklesen sec¢imli olagan genel kurul sonrasi yapilan

ilk yénetim kurulu toplantisinda Dr. Esin Ayfer Gulha Dildék Orglitienme

Komisyonu’ndan sorumlu yonetim kurulu Gyesi olarak belirlenmistir.

v Orgiitienme Komisyonumuz;

Dr. Cumhur OZDEMIR (1. Bélge Sorumlusu)
Dr. GUrcan TOKATLI (2. Bslge Sorumlusu)
Dr. Oznur COSKUN (3. Bélge Sorumlusu)

Dr. Ayse TUNGC (4-5. Bslge Sorumlusu)

Dr. Yasemin KILICSOY (6. Bslge Sorumlusu)
Dr. Evrim Bani

Dr. Sevgi Deniz Yildiz

Dr. Beyza Gokalp

Dr. Gulfem Celik

Dr. Mehmet Ayhan Ozturk

Uyelerinden olugmus ve aktif calismalarina baglamistir.



orgutlenme
komisyonu

Bu 2 yilda, yogun saha ziyaretleri sonrasi,

637 yeni tiye katildi aramiza.

istanbul’'un farkli ilgelerinde,

14 ilge toplantisi gergeklestirdik.
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hukuk -
komisyonu

v 19 Haziran 202Tde gergeklesen segimli olagan genel kurul sonrasi yapilan
ilk yénetim kurulu toplantisinda Dr. Ali Kéme, Hukuk Komisyonu'ndan

sorumlu yénetim kurulu tiyesi olarak belirlenmigtir.

v Hukuk Komisyonumuz;
Basta Dr. Ali Kbme ve Av. GulUmser Ugurlu olmak Uzere ;
* Dr. Mustafa Tamur
+ Dr.Heval Cok
 Dr. Nadiye Karabulut
+ Dr.Heval Taner
- Dr.Birten Ozge Ak
* Dr. Elif Deniz Funto
« Dr. Ezgi Sancaroglu
+ Dr. HUseyin Zahit Cebe
+ Dr.Ercan GUneyli

uyelerinden olugsmus ve aktif caligmalarina baglamisgtir.




hukuk komisyonu

v Hukuk komisyonu her déonem oldugu gibi yine ¢ok yogun bir sekilde %(7‘
calismalarina devam etmis ,6nceden aciimis davalarimiz titizlikle takip 7 >
edilmis ve bu 2 yillik stiregte toplamda 460 yeni dava agilmistir. 204 dava

lehimize sonug¢lanmis diger davalarimiz devam etmektedir.

v Budoénemde acilan davalarimizdan kisaca bahsedersek;

+ 4 adet sézlesme feshi (bu fesihlerden israrla kargi giktigimiz ceza

yénetmeligi komisyon fesihleri idi) 2022 Ocak ayinda yapilacak fesihler olerrrnaloss
dnceden 6grenilmis ve avukatimizla birlikte muadurltk hukuk birimi
ziyareti ve saha baskisi ile davaya déntigsmeden geri gcekilmistir. / /
+ 84 adet kira davasi aciimistir. 39 tanesi kazaniimis, digerleri devam
etmektedir.
+ 14 adet eylem nedeniyle Uicret iadesi davasi \
[N
+ 9adet soguk zincir davasi
+ 14 adet sinif diigiimii, performans davasi Aaton 47«,
nakilleri davasiz almaya baslamistir. Bu da dernegin actigi ve kazandigi I

+ 2adet kadro nakli davasi (Muddirlik burada seri dava kaybetmesi Uizerine %/1, atl
. o \Fe

onlarca davadan sonra oImU§tur.) Mwn%/«
e

+ 2adet kidem tazminati davasi (devam ediyor)

+ 277 adet ceza davasi (is birakma nedeniyle acilan dava sayisidir. Tamami
dernek tarafindan Ucretsiz savunuldu.)

+ Haziran 2027°de yayinlanan Aile Hekimligi S6zlesme ve Odeme
Yoénetmeligi'nin birgok maddesine iptal davasi agtik.
(Anayasa Mahkemesi yénetmeligi iptal etti,)
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Hukuk Paneli

ETER T N

EnVeni Qozilmis Cdzdlmemis

Hastam rapor vermedigim igin bana kar

Ucreth calisan st izn

Ehliyet raporu isteyen hastama rapor ve

istahed Uyeligimi nas| sonianndirabili..
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hukuk
komisyonu

istahed.org.trde yer alan online hukuk panelinde bu
donemde 630 soru sorulmus olup tum sorular avukatimizin

da yer aldigi hukuk komisyonunda tartigilarak cevaplanmistir.

«Bu paneldeki sorulari takip edip cevaplanmasi konusunda

yogun emek gésteren Dr. Nadiye KARABULUT, Dr. Heval €6k ve

Dr.Heval Taner'e emekleriigin ayrica tesekkdiirlerimizi sunuyoruz.»
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hukuk “
komisyonu

Orgutlenme Komisyonunun 6 bolgesi igin her
boélgeye bir hukuk komisyonu Uyesi katki sunmus ve

duzenli hukuki destek verilmistir.

Emsal teskil edecegi dustnulen dava haberleri

hazirlanarak sitemizde yayinlanmistir.

2 yillik yapilan 13 is birakmanin yaninda onlarca kira
davasi ve ceza davalarinin yogunlugunun psikolojik ve
fiziki yorgunlugunun yaninda bir yandan da
meslektaslarimizin hukuki sorunlarina ¢éziim
bulabilmek adina yogun emek harcayan

Hukuk Komisyonundaki meslektaslarimiza ve
profesyonel hukuki danigmanimiz Av. Gliliimser Uguriu

ve Av. Ozer U§uriu'ya minnetlerimizi sunuyoruz.
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eéitim
komisyonu

MART
v 19 Haziran 202T'de gerceklesen secimli olagan genel kurul sonrasi yapilan

tarihlerinde
online
sempezyum
hakkinda
birgok detay

ilk yénetim kurulu toplantisinda Dr. Senem Ozsehir Egitim Komisyonu

sorumlusu yénetim kurulu liyesi olarak belirlenmistir.

— Vv Egitim Komisyonumuz;
i AisTAHED

(

+ Dr.Bilge Mehmetzade
* Dr.Serkan Orhun Ocak

+ Dr.Merve Yuzbasgioglu

» Dr.Bahadir Kaynarkaya

s ,
* Dr. Gizem Bak
DIYABET « Dr.Yagmur Canoglu
SEMPOZYUMU L
25 - 26 Subat 2022 - online ° Dr Ozgur Ozden

wyw.diyabetsempozyumu.org

* Dr.Talha Kutuk

L7
IsTaHeD  EU
[KTISAD] _ Msks .

o " . .
il e Uyelerinden olugsmus ve aktif caligmalarina baglamistir.




egitim

komisyonu

1 Cilt Sagligi Sempozyumu

1 Diyabet Sempozyumu

1 Cumartesi Akademisi

6 Deneyim Paylasim Toplantisi

8 Akademi Saati Aksam Akademisi
12 Offline Egitim

10 Uzmana Soruyoruz

134 Asm'de 30 Dakika

v YUz YUZE;

1iISTAHED Aile Hekimligi Gunleri
7 YUz YUze Hafta ici Aksam Egitimi

12 YUz YUze Cumartesi Akademisi

v PLANLANAN;

4 Planlanmig Asm'de 30 Dakika

$TEK VE BiLGI:
0-212-909-2010

AV iSTAHED
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egitim komisyonu

Bu suUrecte, online ve yUz ylze egitimler ile
meslektasglarimizin yaninda olmayi hedefledik.

Gergeklestirdigimiz ylz ylze akademilerde,
Istanbul’da 1000’i agkin farkli meslektasimizia bulustuk.

Bu sayiyi online egitimlerimizde tim Ulkeye yaydik,
yirmi binden fazla hekim, 100’G agkin online yayinimizin bir
coguna katildi, 50 binden fazla yorum ve katki yapti.

Bu egitim faaliyetleri neticesinde, ikon 2027°de 47,
Ikon 2022’de ise 81 meslektasgimizi burslu agirladik.

Tam bunlarin disinda, ylzlerce meslektasimiza bildiri ve dernek
burslari vererek, hem Ikon 2021, hem de Ikon 2022’ye indirimli
katiimlarini sagladik.

Bu sUrecte kongrelerimizin en biiyiik sponsoru hep iISTAHED oldu.
ikon 2023’li de 13 - 17 kasim 2023 ’te Kibris’ta yapacagiz.

Bu konuda yogun ¢alismalar devam etmekte olup,
desteklerinizi bekliyoruz.

A iSTAHED 220
by 031 909 30 10

ASMDE 3; DAKIKA

HAYATTA YAPILAMAZ PROJE.

HASTALIK YONETIM PLATFORMU
BU SARTLARDA NEDEN MUMKUN DEGIL?

I‘ITAHFD VONE’TIM KURUI ' NDAN

24/\"“570‘ 2021
1245 1!00
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komisyonu

v 19 Haziran 202Tde gercgeklesen secgimli olagan genel kurul sonrasi yapilan

ilk yénetim kurulu toplantisinda Dr. Ginla Nigli Kaya, Bilim Komisyonu

sorumlusu yénetim kurulu tliyesi olarak belirlenmigtir.

v Bilim Komisyonumuz;

Dr. Bekir Aktura

Dr. Esra Nur Kapukaya

Dr. Gulden Uzer Ekin

Dr. Handan Selda Karahan
Dr. Salih Bagdadioglu

Dr. Ugur Guglu

Dr. Volkan Mutluer

Dr. Ziya Késeoglu

Dr.isa GUlmez

Dr. Gulsah Kegeci

uyelerinden olugsmus ve aktif caligmalarina baglamisgtir.



\ SAHANIN SESI
AN SECiv GRUBU
L7

bilim
komisyonu

YUz yGze ve online 15 bilim komisyonu toplantisi yapildi.

"HYP is Yiikii Analizi” isimli caligmamiz bilimsel dergilerde,

ulusal kongrelerde yer alan ve 6dul alan bir bilimsel ¢alisma oldu.

79 tane meslektaglarimiz ve halkimizia ayri ayri paylastigimiz

saglik icin dnemli guin-hafta kutlama metni ve gorseli dtizenlendi.

Birgok meslektasimizin katilimiyla, online olarak,

«Bilimsel Okuma - Yazma Kursu» yapildi.

Komisyonumuzca Cenevre’de «Komsuluk ve Covid 19 Riski»

posteri sunuldu.

HYP ve laboratuvar ¢alistaylar gerceklestirildi ve bu ¢alistaylarin

™

-)J"'.<“ ?7‘ =

Son s
e s

raporlari hazirlandi. (Meslektaslarimizin halen ziyaret edip okuduklari bu

raporlari, ayni zamanda birgok yetkili kurum ile de paylastik,)



bilimkom
+ Komisyon Uyemizce 28. Wonca Bilim Komitesi’'nde oturum

baskanligi ve bildiri degerlendirmesi yapildi.

« Ege Universitesi Enfeksiyon Anabilim Dali ile ortak Birinci Basamak
Hekimlerinin HIV Enfeksiyonu Tanisi Koymadaki Bilgi ve Yeterlilik

Duizeyleri caligmasi duzenlendi.

+ Tarkiye'deki her hekime ulasan ve her glin yuzlerce kez tiklanan

dermatoloji atlasi yapild..

* Yashlar Haftasi kapsaminda asi konusunda hekim, hemsire ve halk

farkindahgi egitim ve uygulamalari gerceklestirildi
+ Ulusal basinda 16 kez «Bilim Komisyonu Diyor ki» yazisi yayinland.

+ Birgok kez komisyonumuzca gérsel medyada réportajlar yapildi.

Tim komisyon tiyelerimize ve bilim komisyonu danismaniz
olan ve her konuda destegini asla esirgemeyen

Dog.Dr. Glizin Zeren Oztlirk hocamiza sonsuz tesekkdirler...
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Cotl SAGLIK BAKANLIGI EK ODEME YONETMELICI
CINDEN

WOIMLERINE DAR DUZENLEME YAPIMAD!
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basin
komisyonu

v 19 Haziran 202T'de gerceklesen secimli olagan genel kurul sonrasi yapilan
ilk ydnetim kurulu toplantisinda Dr. Nahide Toksan Basin Komisyonu

sorumlusu yénetim kurulu liyesi olarak belirlenmistir.

v Basin Komisyonumuz;

* Dr.Esra Odunkiran Yanikémer
+ Dr. Mustafa Alparslan Kozan

* Dr.MUrvet Tomas

Uyelerinden olugmus ve aktif calismalarina baglamistir.

iy 3 LA CLOU =y



\ SAHANIN SESI
AN SECiv GRUBU
L7

134 UZMANLARDAN ISRARLA "ASI" liYARlSl

el HASTALIK ASISIZ COCUK VE GENCLER ARASINDA YAYILIYOR

basin
komisyonu

19 Haziran 2021 tarihinden bugune, 32'si canli olmak Uzere,
ulusal haber biiltenlerinde 167 kez yer aldik.

Online ve yazill basinda, dernek acgiklamalarimiz ve
yonetim kurulu lGiyelerimizce verilen demecler
382 kez yer buldu.

Gorev sUremiz boyunca, 3 ayda bir, Aile Hekimlerinin Sesi
Gazetemizi ¢cikardik ve aile saghgr merkezlerine dagittik.

Goreve gelisimizin hemen ardindan ¢ikan ceza
yoénetmeligi ile basina demec¢ vermek en list seviyede
ceza yaptirimina sebep iken, aile hekimliginin soruniarini
ve ¢6zlim énerilerimizi anlatmaktan asla vazgeecmedik.
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Market*

ISTAHED giivencesiyle...

Dernegimizin en guclu projelerinden biri olan asmmarket.com ile bu 2 yil icinde,

3500’e yakin siparisg aldik ve on binlerce Grini meslektaslarimiza ulastirdik.

Pandemi ile baglayan ve fiyatlarin oldukga tutarsiz ve istikrarsiz oldugu bir dénemde,

piyasanin hep %20 altinda kalarak, kar amaci oimadan satig yaptik.

19.06.2021 ile 16.06.2023 tarihleri arasinda 2.962 siparis aldik, 987.753 lira ciro yaptik.



kurumsall
anlasmalar

- Ozel Doga Hospital
« Ozel Okmeydani Hastanesi

- Atasehir Ozel Medar Hastanesi

« Pendik Yenisehir Mahallesi Adatip Hastanesi

« Kizilay Saglik Hastaneleri

- Baskent Universitesi istanbul Hastanesi
- EyUpsultan Ozel Rami Hastanesi

- Pakses isitme Cihazlari

« Next Sigorta

» Hunerli Kalibrasyon

« Emarnet Goruntuleme
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Uyelerimiz icin
Anlasmali Kurumliar

Pakses isitme Cihazla,
r 5
Pedcs Ozel Rami Hasta i
ksas fgitme Cihaziar, i
el Rami Hostanes)
Kapsam: Oyeler ve 1. derece yakiniar
Detaylan Gérdgn

Detaylan Géran

Bagkent Unfversit S/ |
e
Hast, ; 1 Istanbul

Kizile

Kizilay sagnk Hastaneleri
Ziay SadGlik Hastaneler
s Kapsam: Oyeler ve derece yakinig

Detaylan Gorgn

Detaylan Gérgn

. Oze/ Doga Hospitqy

5
zel Okmeydaqn, Hastanesi




SoN
olarak...

Dernegimize uzun yillardir buyuk bir 6zveriyle hizmet veren Sadik’a, \ SAHANIN SESi
}, SECIM GRUBU

3

Sonradan aramiza katilmig olmasina ragmen bize ¢ok kolay uyum w

saglayip destek veren Ozan’a,

Dernegimizin tim online platformlarini dizenleyen, tim gérsellerimizi itina ile

hazirlayan bizim dijital ekip dedigimiz Can’a ve degerli ekibi Gézde, irem ve Hazal'a

cok tesekkiir ediyoruz.




Secimli Olagan
Genel Kurulu

17 HAZIRAN 2023

« WWW.istahed.org.tr .

B
AV iSTAHED
7(45 istanbul Aile Hekimligi Derneg

SAHANIN SESI i
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